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東日本大震災の概要

•地 震 名： ２０１１年（平成２３年）東北地方太平洋沖地震

•発生日時： ２０１１年３月１１日14時４６分

•震央地名：三陸沖（北緯38.1度、東経142.5度）

•規 模 ：マグ二チュード9.0 最大震度：震度7

• 最大津波高： 岩手県（宮古市9.3m、陸前高田市15.8m)

宮城県（仙台市7.2m、石巻市 7.7m、女川14.8m)

福島県（大熊町福島第一原発13.1m、富岡町21.1m)
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東沿岸部の赤太線部分
は津波による被災エリア
（八戸～茨木、約700ｋｍ）

津波の被災エリア





東日本大震災での人的被害と避難者

県 別 死者数 行方不明者数 震災関連死 計 避難者等の数

宮 城 県 9,540 1,232 922 11,694 45,672

岩 手 県 4,673 1,123 460 6,256 21,687

福 島 県 1,613 197 2,086 3,896 53,983

３ 県 計 15,826 2,552 3,468 21,846 121,342

全 国 計 15,893 2,556 3,523 21,972 170,841

単位：人/ 2017年1月29日作成

■震災関連死（1都9県）は２０１６年９月３０日現在（1年間で69名増加、内福島県68名）
■２０１６年９月末現在、福島県の震災関連死は避難長期化で直接死者数の1,613名を上回る。
（過酷な避難生活と放射能影響認定者を含む）

■３県の震災関連死は全国比に対して福島県59.2％、宮城県26.2％、岩手県13.1％、その他の
都・県1.5％

■避難者等の数は、２０１６年３月１０日現在（復興庁発表による）
■避難者等の避難先は、全国４７都道府県、１,１３８の市区町村に所在



ＹＭＣＡボランティア支援センターの拠点

• 盛岡ＹＭＣＡ宮古ボランティアセンター
・2011年3月18日：復興支援活動を開始（宮古教会）

・2012年6月01日 ：全国の支援で仮設2階建のボランティアセンターを設置

・2015年6月01日 :  市内田の神地区に新ボランティアセンター（スタッフレス

ス）を設置

● ＹＭＣＡ石巻センター
・2011年10月10日:  被災を受けた市内立町に支援センターを設置

・2016年05月01日: 東京ＹＭＣＡより仙台ＹＭＣＡに移管（スタッフレス）

● 仙台ＹＭＣＡ東日本大震災支援対策室
・2011年03月11日： 震災直後より一時避難所を設置、以後支援センターと

して仙台市、南三陸町、東松島市、山元町を中心に活

動。2016年5月より石巻エリアも担当
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ＹＭＣＡと協働してまもなく6年 【１】

• 大震災発生直後に仙台ＹＭＣＡに開設さ
れた避難所から支援活動は始まった。被
災地からの救援呼びかけに即座に応じて
くれた世界と全国のワイズとＹＭＣＡ関係
者、最初の支援物資の集積と運搬を担っ
てくれたＹＭＣＡ妙高高原ロッヂの皆さん、
以来数々の支援活動は多くのボランティ
アの皆さんに支えられて今日に至りました。

• この６年間、３か所のボランティアセンター
に参加していただいたボランティア数は約
5万人、活動受益者数は、１8万人にも上
ります。（2011年3月～2016年3月）



ＹＭＣＡと協働してまもなく６年

Phase 期 間 被災地の状況

１年目 ２０１１．３～２０１２．３ 緊急対応期

２年目 ２０１１．９～２０１３．３ 緊急対応期・仮設住宅移動

３年目 ２０１３．４～２０１４．３ 復興期・避難所ゼロ

４年目 ２０１４．４～２０１５．３ 復興期スタート

５年目 ２０１５．４～２０１６．３ 復興期・復興住宅移動開始

2017/2/16

６年目 ２０１６．４～ 復興住宅への移動・仮設住宅解体
スタート、ボランティア団体の撤退



現在進行中の支援活動 （１）

• ２０１６被災地小学生サッカー交流大会（第3回目）



震災発生直後から続く歌声広場 （２）

石巻新蛇田復興団地集会所にて 石巻広渕ホームのみなさんと



山元町つばめの杜保育所誕生会での交流

5年振りに新築された保育所で誕生会を主催



復興集合住宅地での環境美化活動
（３）

東松島市小野復興住宅入居者の皆さん



津波の教え石プロジェクト（４）
石巻市荻浜中学生との共同プロジェクト

４グループによる「はまなす学習」 文化祭でグループごとの発表会



ＹＭＣＡお楽しみストレッチヨガ教
室（５）

石巻市新蛇田復興住宅集会所でのヨガ教室



宮古ボランティアセンター （６）

●宮古を愛するこどもたちの育成事
業

①野外活動（アドベンチャー、サマーキャンプ、
スキーキャンプ）

②高校生ボランティア育成（宮古街なか復興
市、熊本支援）

③サッカースクール、水泳教室（宮古小グラン
ド、津軽石小屋外プール）

④特別プログラム（イベント参加、仮設住宅訪
問、台風10号被災地支援など）

＊2021年3月まで、１０年間の支援活動を継続するこ
とを盛岡YMCAは、目指しています。

台風10号の被害を受けた市街地での活動



石巻広域ワイズメンズクラブの誕生 （７
）

2016年5月28日チャーターナイト



「飯館村の母ちゃんたち 土とともに」上映会

←古居みずえ監督と ↑自主上映会

高い放射線量で全村民の避難が続く飯館村を知ろ
う・・・



被災地の復興状況とこれからの課題

• 風化と風評への懸念と現地からの情報発信

• 仮設住宅から災害住宅への移転と取り残される人々の孤立化

• 仮設住宅・復興住宅入居者の高齢化と孤独死（2016年3月時点、
３県で188人）

●福島第一原発事故終息までの長期化による被災地支援

• 被災地支援物産販売への協力

• 支援プログラムの選択とＹＭＣＡ、他団体との協働

• 新クラブの設立とワイズ、ＹＭＣＡ運動の拡がりに向けて



福島第一原発事故エリアの今

• 避難指示解除が続く原発事故エリア

• 県内外避難者数は８４,２８９人（2016
年

11月現在）

● 遠い廃炉への道程（２０４０～２０５
０年）

• 放置される放射能汚染物質

• 放射能影響による子どもへの健康問題

• 原発事故による汚染地帯の飲料水問題

• 被災地住民間の不協和音と差別



遠い福島原発廃炉への道程

＊NHK総合テレビより（1月30日）



これまでの感謝とこれから

• 被災地全体の風化と「4度目の危機」を迎えて

① 大震災発生と避難所 ②避難所の解散 ③仮設住宅からの退去

④ 大震災への風化とオリンピックの影響

• 福島県内の復興と原発事故

• 福島原発事故エリアでの差別と油断

• 悩む母親への励ましと子どもたちへの支援

• 被災地から国内外に向けての情報発信

・ ＹＭＣＡと協働し、支援を必要とする人々に寄り添う

・ 次の大震災発生に備えて私たちの覚悟

① 自分 ② 家族 ③ 職場 ④ ワイズ ⑤ ＹＭＣＡ

⑥ 地域 ⑦ その他



プロジェクト「ふくしまＹＭＣＡ」のスタート

• 東日本区ＹＭＣＡ総主事会議が行う支援活動・プログラムを総称

• 福島原発被災エリアを中心とした支援活動を継続する

• 予算は、東日本にある各ＹＭＣＡで拠出し分担する

• 「ふくしまＹＭＣＡ］の冊子を発行

＜２０１７年３月１０日頃発行予定＞



次の大地震はどこにでも起きる！

全国地震動予測地図 2016年版
＊３０年以内に震度６弱以上の揺れに見舞われる確率（％）

■主な都道府県

政府地震調査委員会6月10日公開

都道府県 確 率 都道府県 確 率

札幌 0.92 京都 13

仙台 5.8 大阪 55

千葉 85 和歌山 57

東京 47 広島 22

横浜 81 高松 61

金沢 6.5 熊本 7.6

名古屋 45 宮崎 43



東日本大震災支援募金報告

国 別 支援金額 （単位千円）

国内（個人、クラブ、イベント等） １５,８６６

海外（クラブ、エリア、国際協会等） １０,７６５

合 計 ２６,６３１

2017年1月末日現在



支援募金年度別収支報告
2017年1月末現在/単位：千円

年 度 収入の部 支出の部 次年度繰越

２０１０－２０１１ 1５,８４３ ５,３４８ １０,4９５

２０１１－２０１２ ５,６４０ １２,７０１ ３,４３４

２０１２－２０１３ １,６４０ ９９３ ４,０８１

２０１３－２０１４ １,９１７ １,８８５ ４,１１３

２０１４－２０１５ ９０３ ２,０８９ ２,９２７

２０１５－２０１６ ５６６ ３,４９0 ３

2016・7～2017・1 （１２２） （０） （１２５）

合 計 ２６,６３１ ２６,５０６ １２５

●募金総額約2,600万円のうち約1,100万円が海外からの支援募金である。
●海外からの募金総額の37％（アジアエリアでは73％）が台湾区からの支援募金である。



まもなく６年になるご支援に
心から感謝申し上げます

もりおかワイズメンズクラブ
仙台ワイズメンズクラブ
仙台青葉城ワイズメンズクラブ
仙台広瀬川ワイズメンズクラブ
石巻広域ワイズメンズクラブ


